財團法人臺灣省中小學校教職員福利文教基金會106年度教職員工週休古典音樂欣賞活動實施計畫草案
ㄧ.宗     旨：倡導正當休閒活動，提供教職員工更多古典音樂認知及欣賞活動機會。
二、指導單位：教育部國民及學前教育署
三.主辦單位：財團法人台灣省中小學校教職員福利文教基金會。

 四.協辦安位：國立台灣交響樂團、國立中興高級中學。

五.報名日期：106年9月26日至10月6日。

六.辦理日期：106年10月28-29日。
七.報名資格：凡臺灣地區各公私立中小學校現職教職員工及退休教職員工均可報名參加。

八.報名手續、繳費：請由本會網站研習旅遊欄-研習活動報名；請完成網路報名作業後

   下載列印繳費帳單，並於3日內至全省郵局、7-11、OK、全家、萊爾富等超

   商繳交。（無法列印帳單者，請記下個人虛擬帳號，採 ATM或台銀臨櫃繳交）；

   繳費單逾期未繳視同棄權，由候補者遞補。
九.參加人數：40人，以報名先後順序錄取，額滿為止。

十.報名費用：每位參加人員自行負擔費用新台幣1,200元（餐、宿、保險、交通），其餘

由主辦單位補助。
十一、研習地點：國立台灣交響樂團；地址：台中市霧峰區中正路738-2號。
十二、報到地點：興大附農實習旅館（台中市台中路287號）

十三、課程內容：如附表

十四：其它事項


﹙一﹚報到時間發給通知單時詳加註明。

﹙二﹚本次活動提供10月28日午（餐盒）、晚桌餐；10月29日早、午餐（餐盒）。

﹙三﹚10月28日夜宿興大附農實習旅館﹙2人1房﹚。

106年度教職員工古典音樂欣賞活動課程表

	日期
	時間
	授課內容
	主辦單位（主講）
	備註

	月
日
	10.30-11.30
	準備工作     興大附農實習旅館報到
	本會業務組
	

	
	11.30~12.30
	午（ 便當）餐--相見歡
	本會業務組
	

	
	12.40-13.20
	搭車前往霧峰—國立台灣交響樂團（攬勝）
	本會業務組
	

	
	13:30~17:30

	                    開  幕   式
	王執行長鳳鶯
	

	
	
	1. 欣賞十九世紀俄國作曲家柴可夫斯基舞劇「胡桃鉗」選曲「花之圓舞曲」，引導學員進入花團錦簇的美景之中，體會朱熹「等閒識得東風面，萬紫千紅總是春」的田園樂(ㄩㄝˋ)。
2. 由張凱博醫師解說各種花的香氛特性與保健功效，讓學員不僅欣賞美麗的音樂，更得到健康。

3. 由咖神王神寶先生解說咖啡具有的各種花卉香氣，並提供花香咖啡讓學員淺嘗。

4. 欣賞葛拉祖諾夫舞劇「四季」選曲「矢車菊與罌粟的華爾茲」，並介紹葛拉祖諾夫生平、「四季」劇情及音樂風格簡介
	主講
黃玉珮

助講

張凱博

王神寶

	

	
	17:50~
	晚餐
	本會業務組
	

	
	19.30~
	夜宿（興大附農實習旅館）台中市台中路287號（晚上11點關大門）
	 夜訪台中文化城
	

	月
日
	7.00-7.40
	早  餐（西式餐盒—三明治+豆漿）
	本會業務組
	

	
	7.50-8.20
	搭車前往霧峰—國立台灣交響樂團（攬勝）
	本會業務組
	

	
	8:30-11:30
	1. 聆聽奧國作曲家舒伯特的著名歌曲「野玫瑰」，並介紹舒伯特的生平及音樂風格。
2. 由明台高中餐飲科張碧真老師介紹美味的玫瑰花蛋糕及其烘焙方法，並提供讓學員品嘗，從而體會野玫瑰歌詞中「清早盛開真鮮美」的清香感受。

3. 由知名聲樂家張嘉煌先生教導學員鳳飛飛金曲「多可愛的玫瑰花」及哈薩克民歌「可愛的一朵玫瑰花」

4. 欣賞普羅高菲夫舞劇「石之花傳奇」片段，並介紹普羅高菲夫的生平及音樂風格。

5. 聆聽伍佰金曲「你是我的花朵」，並介紹伍佰的生平及音樂風格。

6. 以打擊樂器練習「你是我的花朵」並實際演奏。
	主講
黃玉珮

助講

張碧真

張嘉煌
	

	
	12:10~
	午 餐（餐盒）
	 快樂賦歸
	

	
	13.00~14.30
	撘車回台中火車站解散
	
	


附註：

ㄧ、至報到地點可步行1.台中火車站後站（原前站）建國路左轉台中路2.台中火車站前站復興

路右轉台中路--興大附農。（約15分鐘）

二、持悠遊卡（10公里免費）於台中火車站搭乘台中市公車12.19.35.58.65.100.107.108號至

    興大附農站下車（對面）。

