106年度暑假教職員工生活咖啡研習活動課程表

	     日    期
	8月14日

（星期一）
	8月15日

（星期二）
	8月16日

（星期三）

	6：30~7：00
	
	晨間活動

	7：30~7：50
	
	早餐    涵曦館地下樓桃李緣餐廳 

	8：00~8：50
	
	咖啡烘焙搖搖樂
1.烘焙的種類
2.挑一顆好豆

(實作)
3.咖啡的烘焙度
4.搖一鍋好咖啡

(實作)

	在家做杯卡布奇諾
1.摩卡壺做出濃縮義式   (實作)
2.手打奶泡  (實作)
3.咖啡花式還能這樣
   玩  (實作)

	9：00~9：50
	
	
	

	10：00~10：50
	10時30分台中火車站集合搭車至日月潭

報到
	
	

	11：00~11：50
	
	
	

	12：00~13：50
	午餐~涵曦館地下樓桃李緣餐廳

	14：00~14：50
	咖啡知識小學堂
1.咖啡文化
2.咖啡產區
3.咖啡品種
4.咖啡處理法
5.看懂咖啡標籤上
  的密碼

6.喝杯方便的咖啡

  (實作)
	在家沖杯好咖啡
1.咖啡沖煮器材

2.磨豆，水、粉比例
3.手沖咖啡的技巧

(實作)

4.咖啡風味認識

	午餐車後1點整搭車返回台中火車站解散

快樂賦歸

	15：00~15：50
	
	
	

	16：00~16：50
	
	
	

	17：00~17：50
	
	
	

	18.10
	  晚                   餐
涵曦館地下樓桃李緣餐廳  
	

	
	   夜宿日月潭教師會館白如樓      
	

	研習地點：日月潭教師會館    

地址：南投縣魚池鄉中興路136號  電話049-2855991


授課教師：林育如老師  經歷：法米法式甜點經理

                            台中五權社區大學咖啡班講師

                            南投婦女社區大學咖啡班講師

                            台中文化大學推廣教育調酒班講師
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